
 

AKTUELLE LENKER, FATIGUE/UTMATTELSE  

 

Informasjon fra NKRR (Nasjonal kompetansetjeneste for revmatologisk rehabilitering 

 Klinisk verktøykasse  

 Utmattelse/ Fatigue  

 Noen filmsnutter fra Youtube som omhandler revmatisme og fatigue 

https://janschwencke.com/    «Når hodet halter» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://diakonhjemmetsykehus.no/#!/diakon/forside/Helsepersonell/nasjonal-kompetansetjeneste-for-revmatologisk-rehabilitering/kliniske-verktøy
http://diakonhjemmetsykehus.no/#!/diakon/forside/sok||utmattelse
https://www.youtube.com/results?search_query=revmatisk+utmattelse
https://janschwencke.com/

